UNIDADE: UFAM ITACOATIARA 52 SEMANA MES: AGOSTO/2017

28.08 29.08 30.08 31.08 01.09
SERVICOS
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
2 BEBIDAS Café/Leite/Suco Café/Leite/Suco Café/Leite/Suco Café/Leite/Suco Café/Leite/Suco
=
g ACOMPANHAMENTO Pao francés Pédo francés Pdo francés Pédo francés Pdo francés
[¥Y] GUARNICAO Paté de cenoura Fruta Brusqueta Goiabada Hamburguer
Q Mingau de aveia Farofa de salsicha e ovo Bdla de carne Mortadela Bolo de queijo
SALADA Crua Crua Crua Cozida Cozida
(pepino, repolho roxo, repolho) (alface, abdbora, beterraba) (vinagrete) (batata, cenoura, feijdo verde) (couve, repotho)
12 : ; i " " Lingliica mista 7
o P;mTOAL OPCAO Coziddo a brasileira Fricassé de frango Peixe Hhorae issna] Feijoada Completa
IP.
2
8 (PROTEINA) OPZCAO Frango a doré Lingua ao molho de ervilha Picadinho rubi Panquec:ud;carne i Churrasco de frango
5 ACOMPANHAMENTO Arroz/Feijdo/Farofa Arroz/Feijao/Farofa Arroz/Feijdo/Farofa Arroz/Feijdo/Farofa Arroz/Feijao/Farofa
GUARNICAO Espaguete ao alho e 6leo | Espaguete ao alho e dleo Feijdo tropeiro Espaguete ao alho e 6leo | Espaguete ao alho e 6leo
SOBREMESA Docinho Gelatina Docinho Brigadeiro Fruta
SALADA Crua Cozida Cozida Crua Crua
(vinagrete) (batata, cenoura, feijéo verde) (cenoura, repolho, couve) (alface, abébora, beterraba) (alface, pepino, repolho roxo)
18 ; Lingliiga mista s o ) A : :
i :'m':':u OPCAO Carré ao molho shoyo Ftangettoseana) Coziddo a brasileira Fricassé de frango Peixe




